
Quelques expressions légumières 
 

 

 

 
Avoir un cœur d’artichaut  

(S’amouracher aisément, être inconstant 
en amour) 

 

 
 
 

Les carottes sont cuites  
(Il n’y a plus rien à faire ou à espérer, tout 

est décidé) 
 

Marcher à la carotte  
(Agir en étant poussé par l’appât du gain) 

 

 
 

Aller planter ses choux  
(Se retirer à la campagne et, par extension, 

prendre sa retraite, quitter la vie active)  
Envoyer quelqu’un planter ses choux  

(Renvoyer quelqu’un chez lui, le priver de 
son emploi, de ses fonctions) 

Avoir du chou 
 (Avoir du bon sens, de l’intelligence, de la 

mémoire) 

 
C’est bête comme chou  

(C’est extrêmement simple et facile, c’est 
enfantin) 

 
Faire chou blanc  

(Echouer, faire un coup nul) 
 

Ne rien avoir dans le chou/ Ne rien avoir 
dans la citrouille  

(Être extrêmement bête) 
 

Prendre le chou  
(Enerver, déranger, indisposer) 

 

 

 
Avoir les oreilles en chou-fleur  

(Avoir les oreilles déformées, boursouflées) 

. 
 

 

 
Avoir la tête comme une citrouille  

(Etre mal en point, fatigué à la suite d’un 
effort intellectuel intense et soutenu) 

 



 

 
Avoir été élevé au jus de concombre  

(Etre ou paraître anémique, maladif, mou) 

 

 

 
Mettre du beurre dans les épinards  

(Améliorer la situation, et spécialement : 
s’assurer un supplément de revenus pour 

augmenter son confort, son aisance) 

 

 
 
 
 

C’est la fin des haricots  
(C’est la fin de tout, c’est le désastre total, 
 il n’y a plus rien à faire ou à espérer, après 

ce coup-là, il faut abandonner) 
 

Travailler pour des haricots 
(Travailler pour rien ou presque) 
 

 

 
 

 
C’est pas tes (mes, ses) oignons  
(Cela ne te (me, le) regarde pas. 

 Ne t’occupe pas, ne te mêle pas de mes 
affaires) 

 
 
 

Avoir de l’oseille 
(Être riche) 

 

 

Avoir la patate 
(Etre en pleine forme physique, être 

dynamique. 
Avoir le moral au beau fixe, être plein 

d’allant) 

 



 
 
 

Faire le poireau.  
Rester (être) planter comme un poireau  
(Rester longtemps à attendre sans bouger 

de place,  
avec une certaine impatience, et parfois en 

vain) 

  

 
Avoir un pois dans la tête. 

Avoir un petit pois dans la tête. 
Avoir un pois chiche dans la tête. 

(Etre complètement stupide) 

 

 

 
Etre rond comme un petit pois  

(Être complètement ivre)

 

 
 

 
 

N’avoir pas (plus) un radis 
(Être sans ressource. Etre dans une 

profonde misère. 
 Ne pas avoir un sou, être démuni d’argent) 

 


